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Zusammenfassung der Anträge zum 31.08.2023 

 
01. WiN 
 
Antragsteller/-in:  
Schulverein Brinkmannstraße 
 
Projektname:  
Gemeinsam sind wir stark 
 
Ort der Maßnahme: 
Wildnisschule Verden 
 
Durchführungszeitraum:  
01.11.23 – 02.11.23 
 
Projektbeschreibung:  
Das Projekt beinhaltet die Bildung einer Klassengemeinschaft. Durch gemeinsames Erleben, Spielen 
und Sein in der Natur wird das Gemeinschaftsgefühl in der Klasse gestärkt. Die Kinder erleben sich 
und ihre MitschülerInnen neu. Sie erfahren nebenbei mit viel Freude und Neugier, dass alles 
zusammengehört und groß und klein, Feuer und Wasser, stark und schwach sich ergänzen kann. Ein 
Programm, das mit viel Freude eine Gemeinschaft erzeugt. 
 
Zielgruppen:  

 
 
Projektziel:  
Wir erhoffen uns, dass die Klassengemeinschaft durch dieses Projekt gestärkt wird, der Umgang 
miteinander respektvoller und wertschätzender wird und wir eine starke Klassengemeinschaft bilden 
können. 
 
Angestrebte Wirkung auf das Quartier und Möglichkeiten der Überprüfung:  
Stärkung sozialer Kompetenzen, Rücksichtnahme und Respekt gegenüber unterschiedlichen Kulturen 
 
IHK Problemlage / Potential: 
6. Auswirkungen von Armut, Sprachdefiziten, Migrations- und Fluchterfahrungen auf die 
Entwicklung von Kindern und Jugendlichen 

 Kulturübergreifende und Integration stärkende Kultur-, Freizeit- und Sportangebote (auch 

Schwimmen) für Kinder und Jugendliche 
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Finanzierungsplan       
     

Ausgaben     Plan 

Personalausgaben     
      

Vergütungen etc.     

Pauschale für 2 Tage für 21 Kinder 700,00 € 

               700,00 €  

Sozialabgaben     

    

      

Sachausgaben     
      

Miete     

    

      

Bewirtschaftung     

    

      

Büroausgaben     

    

      

Dienstleistungen     

Transportkosten   

      

Öffentlichkeitsarbeit, Werbung     

    

      

projektbezogene Sach- und Materialausgaben    

  100,00 € 

               100,00 €  

pauschale Sachausgaben     

    

Summe Ausgaben   

          800,00 
€  

        

Finanzierung      Plan  
      

Eigenanteil     

    

      

Erwartete Einnahmen     

                      -   €  

Leistungen Dritter     
 

beantragte Förderung 
              800,00 €  

      

Summe Finanzierung   

          800,00 
€  
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02. WiN 
 
Antragsteller/-in:  
Bürgerhaus Hemelingen e.V. 
 
Projektname:  
Winterspielplätze von November 2023 bis März 2024 
 
Ort der Maßnahme: 
Godehardstraße 4 
 
Durchführungszeitraum:  
15.10.23-01.04.24 
 
Projektbeschreibung:  
Der Hemelinger Winterspielplatz ist in der Vergangenheit gut angenommen worden. Es soll ein, über 
den Winter regelmäßig stattfindendes, Angebot für Familien mit Kindern werden. An insgesamt 5 
Terminen wird das Bürgerhaus Hemelingen am Sonntag für Familien, die einen Ort zum Spielen und 
Verweilen suchen, geöffnet. Der Winterspielplatz findet von November bis März jeden 2. Sonntag im 
Monat statt. Für Kinder jeden Alters wird ein breites Angebot an Spiel-, Bastel- und 
Bewegungsmöglichkeiten zur Verfügung gestellt. Im Saal des Bürgerhauses soll es einen 
Bewegungsbereich mit Trampolin, Pedalos, Bobbycars, Hüpfpferden, Springseilen und anderen 
Großspielen geben. Der kleine Saal wird kleinkindgerecht gestaltet, mit Kuschellandschaften, 
Kriechtunneln, Zelten, sowie einer Lese- und Spielecke. Für Kinder ab 4 gibt es im Haus jeweils 3 
Bastelangebote. Von verschiedenen winterlichen Deko- & Upcycling-Angeboten über das Basteln 
eigener Spiele für drinnen und draußen bis hin zum Herstellung von Saatbomben für den nahenden 
Frühling wird jedes Mal eine neue Bastelaktion angeboten, sodass das Wiederkommen lohnt. Dazu 
werden kostengünstig Crêpes/Waffeln, Kuchen und heiße und kalte Getränke angeboten. 
Die Eltern können bei uns mit Ihren Kindern spielen und im Winter einen warmen Ort für Spiel und 
Spaß mit ihrer Familie wahrnehmen, ohne den Witterungsbedingungen ausgesetzt zu sein. Wir wollen 
einen Ort für die Hemelinger-Familien schaffen, an dem sie sich wohlfühlen, austauschen können und 
ebenfalls die Kinder Zugang zu Kunst, Bewegung und Begegnungen mit anderen Kindern haben. Das 
Angebot soll für die Familien kostenlos sein. 
 
Zielgruppen:  

 
 
Projektziel:  
Ziel des Projektes ist es für die Familien in Hemelingen einen kostenlosen Anlaufpunkt für die 
Wochenendgestaltung während der Wintermonate zu haben. Die Kinder der Familien sollen die 
positiven Effekte einer aktiven Freizeitgestaltung genießen können während die Eltern auf dem 
Hemelinger WinterSpielplatz die Möglichkeit für Austausch mit anderen Eltern bekommen. Die oft 
medial fokusierte Freizeitgestaltung im Winter soll durch unser Angebot verringert werden. Es sollen 
insgesamt mindestens 100 Familienverbünde im Stadtteil, über den angegebenen Zeitraum, erreicht 
werden. 
Angestrebte Wirkung auf das Quartier und Möglichkeiten der Überprüfung:  
Freizeit- und Kulturförderung, Begegnungs- und Austauschmöglichkeit. Nachhaltige Wirkung im 
Gemeinschaftsgefüge, Vernetzung und Austausch im Stadtteil und vor allem Bewegungs- und 
Kreativitätsförderung. 
IHK Problemlage / Potential: 
6. Auswirkungen von Armut, Sprachdefiziten, Migrations- und Fluchterfahrungen auf die 
Entwicklung von Kindern und Jugendlichen 

 Kulturübergreifende und Integration stärkende Kultur-, Freizeit- und Sportangebote (auch 

Schwimmen) für Kinder und Jugendlich 
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Finanzierungsplan       
     

Ausgaben     Plan 

Personalausgaben     
      
Vergütungen etc. (Stundenanzahl x 
Stundensatz)    

    

Honorar Projektbetreuung (5 x 6h x 5 Termine x 12,29 € Stundenlohn) 
        1.843,50 
€  

   Summe Vergütungen etc. 
        1.843,50 
€  

Sozialabgaben     

    

      

Sachausgaben     
      
      
projektbezogene Sach- und 
Materialausgaben    

    

Material (5 x 180,00 €) 
           900,00 
€  

   

Summe projektbezogene Sach- und 
Materialausgaben 

           900,00 
€  

pauschale Sachausgaben     

    

Summe Ausgaben   

       
2.743,50 €  

        

Finanzierung      Plan  
      

Eigenanteil     

    

      

Erwartete Einnahmen     

   Summe Erwartete Einnahmen 
                  -   
€  

Leistungen Dritter     

   Summe Leistungen Dritter 
                  -   
€  

sonstige Förderungen 
Bremens     
      

sonstige öffentliche Förderungen    
beantragte Förderung WiN / Soziale 
Stadt   

        2.743,50 
€  

      

Summe Finanzierung   

       
2.743,50 €  

 
 
 



 

5 

 

03. WiN 
 
Antragsteller/-in:  
Bürgerhaus Hemelingen e.V. 
 
Projektname:  
Wendo-Workshop für Mädchen*, Jugendliche und junge Erwachsene 
 
Ort der Maßnahme: 
Godehardstraße 4 
 
Durchführungszeitraum:  
01.11.23-31.01.24 
 
Projektbeschreibung:  
Im Bürgerhaus sollen im November und Dezember zwei Wendo-Workshops für Mädchen*, 
Jugendliche und junge Erwachsene stattfinden. Bei Wendo handelt es sich um ein sehr erfolgreiches 
Konzept der Selbstbehauptung und Selbstverteidigung, das sich an Mädchen sowie nicht-binäre, trans 
und agender verortete Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene richtet. Es sind zwei Workshops 
geplant für unterschiedliche Altersgruppen. Am 4.+5. November soll ein Workshop für 8-13-Jährige 
stattfinden und am 16. und 17. Dezember ein zweiter Workshop für 14-18-Jährige. 
Wendo ist ein alltagstaugliches Konzept zur Selbstbehauptung und Selbstverteidigung für Frauen* 
und Mädchen*. Es setzt bei den individuellen Stärken von Frauen* und Mädchen* an und kann sie 
effektiv in heiklen Alltagssituationen unterstützen. Ziel ist die Erweiterung von Handlungs- und 
Verhaltensmöglichkeiten in problematischen und potentiell gefährlichen Situationen. Wendo heißt 
beinhaltet das Erlernen und Vertiefen eigener Fähigkeiten im Umgang mit (sexualisierter) Gewalt. 
Dabei spielen das Erkennen bedrohlicher Situationen, die Wahrnehmung persönlicher Grenzen und 
die Kenntnis der Möglichkeiten den eigenen Körperraum zu schützen, eine Rolle. Ausgehend von den 
Erfahrungen der Teilnehmerinnen werden im Wendo souveränes und selbstbewusstes Auftreten 
sowie effektive Verteidigungstechniken trainiert. 
 
Zielgruppen:  

 
 
Projektziel:  
Das Ziel der Wendo-Workshops ist die Stärkung von Selbstwertgefühl, Fähigkeiten zur 
Selbstbehauptung und Selbstverteidigung bei den Teilnehmer*innen. Sie werden dafür sensibilisiert, 
ihre persönlichen Grenzen ernst zu nehmen und die persönliche Wertschätzung gefördert. Der 
individuelle Handlungsspielraum wird erweitert, um die Selbstbestimmung zu vergrößern und eigene 
Bedürfnisse durchzusetzen und so in möglichst allen Lebensbereichen für einen respektvollen 
Umgang zu sorgen. Die Wendo-Workshops sollen den Teilnehmer*innen dabei helfen, Übergriffe in 
verschiedenen Situationen frühzeitig zu erkennen, sich entsprechend davor zu schützen oder sie 
erfolgreich abzuwehren. So soll das allgemeine psychische Wohlbefinden und Sicherheitsempfinden 
bei Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen gestärkt werden. 
 
Angestrebte Wirkung auf das Quartier und Möglichkeiten der Überprüfung:  
Erweiterung der Angebote zur Prävention von (sexualisierter) Gewalt bei Kindern, Jugendlichen und 
jungen Erwachsenen. Förderung von Sicherheit und Mobilität von Kindern, Jugendlichen und jungen 
 
IHK Problemlage / Potential: 
6. Auswirkungen von Armut, Sprachdefiziten, Migrations- und Fluchterfahrungen auf die 
Entwicklung von Kindern und Jugendlichen 

 Kulturübergreifende und Integration stärkende Kultur-, Freizeit- und Sportangebote (auch 

Schwimmen) für Kinder und Jugendliche 
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Finanzierungsplan       
     

Ausgaben     Plan 

Personalausgaben     
      
Vergütungen etc. (Stundenanzahl x 
Stundensatz)    

    

zertifizierte Wendotrainer*in  1.800,00 € 

   Summe Vergütungen etc. 
        1.800,00 
€  

Sozialabgaben     

    

      

Sachausgaben     
      
projektbezogene Sach- und 
Materialausgaben    

    

Materialkosten für Teilnehmer*innen (20 TN x 2,50 €) 50,00 € 

   

Summe projektbezogene Sach- und 
Materialausgaben 

             50,00 
€  

pauschale Sachausgaben     

    

Summe Ausgaben   

       
1.850,00 €  

        

Finanzierung      Plan  
      

Eigenanteil     

Erwartete Einnahmen     

Teilnahmebeträge (20 TN x 15,00 €) 300,00 € 

   Summe Erwartete Einnahmen 
           300,00 
€  

Leistungen Dritter     

   Summe Leistungen Dritter 
                  -   
€  

sonstige Förderungen 
Bremens     
      

sonstige öffentliche Förderungen    

      
beantragte Förderung WiN / Soziale 
Stadt   

        1.550,00 
€  

      

Summe Finanzierung   

       
1.850,00 €  

        
 


