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Projektvorstellung

Ziel und Methodik




Projektziel

- Unterstiitzung der Freizeitinstitutionen des Stadtteils
Hemelingens

- Bedarf und Liicken mit Hilfe einer Markt- und
Potentialanalyse aufdecken

- Losungsvorschlage erarbeiten

- Ressourcen und Kompetenzen der verschiedenen
Einrichtungen ermitteln, Kooperationsmoglichkeiten finden



Methodik

Primarforschung:

- Quantitative Interviews in Schulen
- Qualitative Experteninterviews

— Stichproben

Sekundarforschung:
- Ubersicht iiber potentielle Primarquellen
- Erganzendes Bild iiber den Stadtteil und seine Ressourcen



Stadtteilvorstellung

Hemelingen



Stadttell Hemelingen

e Seit 1951 Stadtteil von Bremen
« Siud-ostlicher Rand
« Einwohner: 42.097
— 50% der Bevolkerung lebt alleine

— Anteil von Kinder und Jugendlichen
15,6 %

« Flache: 2971 Hektar




Stadtteill Hemelingen

Bevolkerung Hemelingen 2013

® Einwohner/-innen W davon mit Migrationshintergrund

43000

LLkoo

Gesamt Sebaldsbriick Hastedt Hemelingen Arbergen Mahndorf

Bevolkerung und Migrationshintergrund in Hemelingen (eigene Darstellung)



Stadtteil Hemelingen

e 5 Ortsteile

— Hemelingen J vaste
« GroBter Ortsteil
« Hochster Migrationsanteil

*“sebaldsbriick’;

— Hastedt .:I:.Hemelingen )

I'-1-;.I1..I1dnrf
. . . Arbergen/ —
e Frither viel Industrie '
 Heute noch die Weserwehr N\
— Sebaldsbriick N A
« Mercedes-Benz Abb.3

 Schlosspark und das Schlossparkbad



Stadtteil Hemelingen

— Arbergen
 Landlich, liegt auf mehreren Diiner
« Arberger Marsch
« Kohlfahrten

— Mahndorf
o Beliebte Freizeitziele

— Mahndorfer See
— Wanderwege zur Weser

— Beide Ortsteile wenig Industrie

Abb.4
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Stadtteill Hemelingen

Infrastruktur

©)

Arbergen: Bahnlinien Wanne-Eickel-Hamburg und
Wunstorf-Bremen

Mahndorf: eigener Bahnhof/ StraBenbahn/
Autobahn Anschluss

Hemelingen: eigener Bahnhof/ Hemelinger Tunnel/
Autobahnzubringer

Hastedt: StraBenbahn, Busse

Sebaldsbriick: Stralenbahn, DB-Bahn
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Sekundarforschung



Sekundarforschung

- Methode der Marktforschung

- Bedient sich an bereits vorhandenen
Informationsquellen

- Sekundarinformation aus amtlichen
Statistiken, kommerzielle Datenbanken,
Fachbiichern und Zeitschriften

13



Jugendarbeit

- Seit 19. Jahrhundert
- Klassisches Tatigkeitsfeld der sozialen Arbeit

Ziele

- Personlichkeitsentwicklung unterstiitzen
- Forderung des Selbstbewusstsein

- Selbstandigkeit

- Kritikfahigkeit
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Freizeitangebote

- Mediennutzung (Computer, Handy, Fernsehen, etc.)

- 70% der Kinder und Jugendlichen treiben Sport

- 61% Freizeitbeschaftigung z.B. Ausruhen

- 46% der Jugendlichen besitzen einen Computer oder Netbook

- 18% Kinder

- Halfte der Kinder lieSt wochentlich

- 10-15% fast jeden Tag

- Jedes zweite Kind zwischen 11 und 12 Jahren besitzt ein eigenes Handy
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> aktalyse

Soriole Die Einrichtungen

Stadt
Bremen



. Ein Haus fur unsere

Hemelingen: Freundschafte.V.
- Jugendhaus A I

- Biirgerhaus Hemelingen

- Sportvereinigung Hemelingen von 1858
e.V.

- Kirche

- WIN

-  TABA/Jugendamt

- Haus fiir unsere Freundschaft
- Forderverein Brinkmannstr.

- Schule am Osterhop, Schule an der
GlockenstralBe, Schule an der
Brinkmannstr, Wilhelm-Olbers-Schule

Abb.8
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Hastedt/Sebaldsbru

- Madchentreff

- Schulzentrum Sebaldsbriick

- Grundschule an der Parsevalstral3e
- Biirgerhaus Hemelingen

- Ortsamt

] k
»
- Shg & ,
) L

Abb.10

Abb.9

18



Mahndorf/Arbergen .

SkEesticsrender
Jemgendarbeit

Abb.11

- Kindertagesheim Daumling "—_“

- VAJA e.V. (Soziale
Gruppenarbeit)

- Wilhelm-Olbers-Schule

- Biirgerhaus Mahndorf

- Kinder & Jugend Haus

- Pfadfinder Mahndorf

- TV Arbergen & RV "Sport"
Arbergen

KINDERTAGESSTATTE DAUMLING <=

fF ==2u



Quantitative Ergebnisse

Befragungen von Schulklassen



Schulklassen Befragung

- Befragung von insgesamt sieben Schulen, ca. 246 Schiiler

- Quantitative Analyse der Schulklassen

- Befragungsform: Gruppengesprache oder einzelnes ausfiillen des
Fragebogens

- Standardisierte Fragebogen als Leitfaden

- Auswertung: Vergleich der Fragebogen
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1.Wie verbringt ihr eure Freizeit?

- Der Hauptbereich liegt im sportlichen Sektor

- Die beliebteste Freizeitunterhaltung ist der FufSball

- Auch Basketball, Schwimmen und Fahrradfahren erfreuen sich groBer Beliebtheit
- Im medialen Sektor ist das “Zocken” der Spitzenreiter

- Das Handy, der Fernseher und der Mp3 Player sind bei den meisten Jugendlichen
standige Begleiter

- Der Trend der heutigen Generation ist das “Chillen”
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Frage Nr 2: Seid ihr mit den Freizeitangeboten

zufrieden?
100%
0%
BO%
T0%
&0%
0%
40%
30%
2056
10%
0
Schule Schulzentrum | Schulzentrum | Schulzentrum | Schulzentrum
Mahndorf, Sebaldsbrick, | Sebaldsbrick, Sebaldsbrick, | S5ebaldsbriick,
Klasse 4a, b, ga, &b, B,
Mahndorf Sebaldsbrick | Sebaldsbrick Sebaldsbrock sebaldsbrick
W Geht so 0 0 | 0 3 1 | 2
W Nein 3 0 | 3 3 3 | 13
™3 15 20 | 7 5 13 | 1

23



2. Seid 1hr mit den

Freizeitangeboten zufrieden?

Schule

Gesamtzufriedenheit

Wilhelm Obers Schule, Klasse 6d, Hemelingen

Ja

Wilhelm Obers Schule, Klasse 8a, Hemelingen Geht so
Wilhelm Obers Schule, Oberstufentrakt, Hemelingen Geht so
Grundschule GlockenstraBe, Klasse 4b, Hemelingen Ja
Grundschule Osterhop, Klasse 4a, Hemelingen Ja
Grundschule BrinkmannstraRe, Klasse 4b, Hemelingen Ja
Grundschule Parseval, Klasse 4a, Sebaldsbrtick ?
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Frage Nr. 3: Welche Institutionen besucht ihr?
i%

15

10

5
o : I : I ) i‘
AR =T] ) o

Bildurng Birperkaus Bupenidhaus Peluis | Spielpletz -I Unterhalbung
m Schule Mahrdorf, Klase 45, Mahndced 1 1] 1] [ 1 ]l | &
W Schule Mahndorf, Klasse 4b,Mabndodd | 1 | 2z . @& . & 2 | & | 17 a
m Schulzentrum Sehaldsbroo, Tb, Sebaldsbaock i i) i il il 1] 4 i
W Schulzentrum Seheldsbroc, 55, Sebaldcbrick i i L L i i § 1]
| Schulzentrum Sebaldsbedck, 8 Sebaldsbrick i i ] 5 itk 1 4 o
| fehylientrum Sebaldibelch, Be, Sebabdubnlck i ] ] 5 i ] d ]




3. Welche Institutionen besucht
ithr?

Wilhelm
wWilhelm wWilhelm Obers
Obers Obers Schule, Grundschule Grundschule |Grundschule
schule, Schule, Oberstufentr |Glockenstrale, |Osterhop, Brinkmannstra
Klasse 6d, Klasse &a, akt, Klasse 4b, Klasse da, Re, Klasse 4b,
Institutionen Hemelingen |Hemelingen [Hemelingen |Hemelingen Hemelingen |Hemelingen
Sportverein X X X
FuBball X
Baskethallverein X
Schwimmbad/verein X
Handballverein X
Biirgerhaus X S X X
Haort x X
Mobile Jungengruppe X
Boxverein Hansa Caree X
Jugendhaus X
Tagesgruppe in Osterholz X




Frage Nr. 4: An welchen Aktionen nehmt ihr teil?

20

18

16

14

12

10

Bildung

Cireus

Freiwillige
Feuerwehr

Geschicklic
hkeit

Jugendbeir

14

Hemelinge

n

Jungengrup
pe

Konsum

Kunst

Nichts

B

Sehulverein

Sport

B Schule Mahndarf, Klasse 43, Mahndarf

B Schule Mahndarf, Klasse 4b, Mahndorf

B Grundschule Parseval, Klasse 4a, Sebaldsbrick

m Schulzentrum Sebaldsbrick, 7o, Sebaldsbrick

B Schulzentrum Sebaldsbriick, 8a, Sebaldsbrick

B Schulzentrum Sebaldsbrick, 8b, Sebaldsbrick

A E=NE=NE=NE=N =]

® Schulzentrum Sebaldsbriick, 8c, Sebaldsbriick

(=R -=T == =T = N

=R RE-NN-R -]

[=RN-=TE === =]

[=JN == T = = =

[= RN === =]

[=BIN=NE=-NE=N=N=N=]

o o o o oo

(=T =T = =T = R =]

(=T =T =T = = =]
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4. An welchen Aktionen nehmt ihr

teil?

Aktionen Wilhelm Wilhelm Wilhelm Obers Grundschule |Grundschule |Grundschule
Obers Obers Schule, Glockenstralt |Osterhop, Brinkmannstrale,
Schule, Schule, Oberstufentrakt, |e, Klasse 4b, |Klasse 4a, Klasse 4b,
Klasse 6d, |Klasse8a, |Hemelingen Hemelingen |Hemelingen |Hemelingen
Hemelingen |Hemelingen

Jungengruppe Jungengruppe X

Kreativkurs Kunst X

Theater/Topfern Biirgerha|Kunst X

Kunst / Theater BiirgerhaufKunst X

FuBballturnier Sport X X

Tennisturnier Sport

Basketballturnier Sport X

Schwimmturniere Sport X

Handballturniere Sport X X

Einradverein Sport X
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Frage Nr. 5: Was gefillt euch gut in eurer Wohnumgebung?

16

14

12

10

Alles

Entspannun
E

Kennen dig
Gegend
nicht

Konsummog

lichkeiten

Mihe zur
Schule/Freu
nde

Nichts

Schwimmba

Spielplatz /

Park f
Wiese/Natu

Sportmaglic

hkeiten

B Schule Mahndorf, Klasse 4a, Mahndorf

m Schule Mahndorf, Klasse 4b, Mahndorf

B Grundschule Parseval, Klasse 4a, Sebaldsbrick

B Schulzentrum Sebaldsbrick, 7b, Sebaldsbrack

B Schulzentrum Sebaldsbriick, 8a, Sebaldsbriick

B Schulzentrum Sebaldsbriick, 8b, Sebaldsbrick

Ba | b | | e | D

B Schulzentrum Sebaldsbrick, 8c, Sebaldsbriick

L= =T = = T ]

L =T I = = TR =Tl =y = ]

(=T TR - =T = = T =}

LN =T = = R 5]

L=JN I =T =

Ol OO0 O = O

(=T U = I = = T
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5. Was gefallt euch in eurer
Wohnumgebung?

Was gefillt den Kindern an Wilhelm [Wilhelm |Wilhelm Obers |Grundschule |Grundschule |Grundschule

deren Wohnumgebung? Obers  |Obers |Schule, GlockenstraBe, [Osterhop,  [Brinkmannstra
Schule, |Schule, |Oberstufentrakt, Klasse 4b, Klasse da,  |Be, Klasse 4b,
Klasse 6d, |Klasse |Hemelingen  |Hemelingen |[Hemelingen [Hemelingen
Hemeling |8a,
en Hemelin

gen

Jugendhaus Jugendangebote X

Spielplatz Spielplatz / Park / Wiese/Natur |X X X

Park ua. Shellpark Spielplatz / Park / Wiese/Natur X X

See Spielplatz / Park / Wiese/Natur |X

Arberger Marsch Spielplatz / Park / Wiese/Natur (X

FuBballfeld Sportmaglichkeiten X

Sportmaglichkeiten Sportmaglichkeiten X
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Frage Nr. 6: Habt ihr schon andere Ortsteile besucht?

B Nein ® )3

Schule Mahndort, Klasse b, Moo . e —— 15

Schule Mahndorf, Klasse 4a, Mahndorf

Schulzentrum Sebaldsbriick, 8c, Sebaldsbriick

Schulzentrum Sebaldsbriick, 8b, Sebaldsbrick

Schulzentrum Sebaldsbriick, 8a, Sebaldsbruck

Schulzentrum Sebaldsbriick, 7b, Sebaldsbruck
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6. Habt ihr schon andere Ortsteile

besucht?
Andere Ortteile besucht?

Wilhelm Obers Schule, Klasse 6d, Hemelingen Ja
Wilhelm Obers Schule, Klasse 8a, Hemelingen Ja
Wilhelm Obers Schule, Oberstufentrakt, Hemelingen Ja
Grundschule GlockenstraRe, Klasse 4b, Hemelingen Ja
Grundschule Osterhop, Klasse 4a, Hemelingen Ja
Grundschule BrinkmannstraRe, Klasse 4b, Hemelingen Ja
Grundschule Parseval, Klasse 4a, Sebaldsbruck Ja




Frage Nr. 7: Wie viele Jahre wohnt ihr in eurem Ortsteil?

=
&
=2
&=
A
=
Ll
=
i
| &
3 4 5 B 9
m Wilhelm Obers Schule, Klasse 6d, Hemelingen 17 3
B Wilhelm Obers Schule, Masse 8a, Hemelingen 15
B\Wilhelm Obers Schule, Oberstufentrakt, Hemelingen
B Grundschule Glockenstralie, Klasse 4b, Hemelingen 17
m Grundschule Osterhop, Klasse 43, Hemelingen 11 10
B Grundschule Brinkmannstrafie, Klasse 4b, Hemelingen 13 1
B Schule Mahndorf, Klasse 4a, Mahndorf 11 1 1 4 2 1
0 Schule Mahndorf, Klasse 4b, Mahndorf 10 2 1 2 1
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4. Was wiirdet ihr euch wiinschen?

Weitere FuBBballplatze als Konstante bei allen Stadtteilen
Hemelingen: Wunsch nach Basketballplatzen
Mahndorf: Bedarf nach weiteren Spielplatzen

Sebaldsbriick: Genereller Wunsch nach mehr
Freizeitgestaltungsmoglichkeiten und Attraktionen
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Qualitative Ergebnisse

Experteninterviews



Experteninterviews

- Befragung von insgesamt 17 Experten

- Qualitative Analyse von Einzelpersonen

- Befragungsmethode: Face to Face, E-Mail
- Standardisierte Fragebogen als Leitfaden

- Vergleich der Interviews
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Experteninterviews

Freizeitangebote :
- Werden auf die Kinder und Jugendlichen abgestimmt
- Sportangebote — Fussball, tanzen
- Kunstprojekte, Theaterprojekte, Stadtteilfeste

Ressourcen und Nutzung:
- Turnhallen, Medienraume, Material, Nattirliche und
stadtische Ressourcen

- Kooperationen —mehr Moglichkeiten, Nutzung anderer
Ressourcen
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Experteninterviews

Bedart:
- Vorallem mehr unterstitzen Mittel

Damit die anderen Bedarfe
- mehr Mitarbeiter
- mehr Freizeitangebote
- mehr Ferienprojekte
- mehr Raum

gedeckt werden konnen
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Experteninterviews

Zielgruppe
- Alle sozialen Schichten sind vertreten
- Gruppengrofen variieren stark
- Angebote fiir Kinder und Jugendliche
- 6-18 Jahre

Bewohnerstruktur
- Variiert in den Ortsteilen
- Hoher Migrationsanteil in Hemelingen und Sebaldsbriick
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Experteninterviews

Trends
-  Medienprasenz
- Gegentrend: Drang nach drauB3en
- Sportarten: Zumba, Hip Hop

Wiinsche
- Personelle Unterstiitzung
- Mehr Angebote in den Ferien

40



Handlungsempfehlungen
~ und Fazit




Handlungsempfehlungen

- Problem: Medien und moderne Kommunikationsmittel lenken die Jugendlichen ab
— Das Interesse an anderen Aktivitaten geht verloren
- Angebote miissen an Wiinsche und Bediirfnisse der Jugendlichen angepasst werden

- Aufmerksamkeit der Kinder/ Jugendlichen gewinnen
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Handlungsempfehlungen

- Mehr Werbung gegen fehlendes Engagement, um Ehrenamt Initiative zu fordern

- Kooperation mit anderen Institutionen muss angegangen werden

— Ausweitung des Angebots fiir Zielgruppen

- Mehr Freizeithauser griinden

— Jugendliche miissen ihre Freizeit drinnen und drauBen selbststandig aber auch qualitativ
gestalten konnen

— Weg von der StraBe oder aus den Einkaufszentren

- Kooperation zu Busunternehmen verbessern

— Ermoglicht Ausfliige in die Natur/ anderen Stadten
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Handlungsempfehlungen

- In den Schulen muss der Unterricht anders gestaltet werden
— Mehr auf die individuellen Fahigkeiten der Schiiler eingehen
— Forderung der Kreativitat
— Leistungsdruck stoppen
— Standardisierter Unterricht fiihrt zu Selbstzweifel bei den Schiilern
- Selbstbewusstsein der Zielgruppen muss gesteigert und der Horizont erweitert
werden

— Mehr Engagement der Schiiler und das Interesse an neuen Aktivitaten steigt
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Handlungsempfehlungen

- Mehr Bildungsmoglichkeiten anbieten, viele auslandische Jugendliche im
Stadtteil

— Sprachkenntnisse miissen gefordert werden

— Hausaufgabenhilfe

- Aufklarungsworkshops anbieten

— Motivation sich mehr zu bewegen und die Natur zu nutzen

— Workshops ,Was passiert mit meinen Korper bei wenig Bewegung und schlechter

Ernahrung?”
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Handlungsempfehlungen

- Plattform auf der Ressourcen gesammelt werden erstellen, so dass Kooperationen
erleichtert werden

- Bildung und Soziales miissten mehr kooperieren

- Analyse der Freizeitsituation derzeit nicht statisch

—Muss immer zu fortgefiihrt und aktualisiert werden
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Fa21t

Jede Einrichtung hat Bedarfe, die nicht behoben werden konnen

- Neu aufkommende Trends beziiglich der Freizeitangebote werden
versucht, umzusetzen

- Nicht alle Ressourcen werden in vollem Umfang genutzt

- Zusammenarbeit der verschiedenen Einrichtungen optimieren

- Ressourcen sollten von den Einrichtungen untereinander zur Verfiigung
gestellt werden/ getauscht werden

- Matrix mit Ressourcen soll einen Uberblick verschaffen fiir die
verschiedenen Einrichtungen

- Forderung der Kinder und Jugendlichen sollte weiterhin im Fokus stehen
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