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PROJEKTPRASENTATION

Kommunaler Strukturaufbau im Bremer Osten - Hemelingen

Gefordert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V.
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Kurzvorstellung Gesundheitsamt Bremen
Vorstellung des Projekts

Einblicke in die Online Befragung
Einblicke in didglUrger:innenbeteiligung

Einblicke in das Eckpunktepapier
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1. KURZVORSTELLUNG GESUNDHEITSAMT BREMEN

Stabseinheiten Amtsleitu ng Stabseinheiten
«£Zahnarzte B - + Prozess- & Qualitatsmanagement /
+ Controlling /,/' T Digitalisierung
+ Prozesskoordination Abtl. 5 _— ~~.__ * Organisationsentwicklung
+ BEM & BGM « Offentlichkeitsarbeit

/ \ '\H
f”’ H"“'-a.
n/ l’/ * HH""'I
Abteilung 1 Abteilung 2 Abteilung 3 Abteilung 4 Abteilung 5
Allgemeine Sozialmedizinischer Gesundheit & Umwelt Sozialpéadiatrischer Sozialpsychiatrie &
Verwaltung Dienst fiir Erwachsene Dienst Préavention
| |
Ref.10 Ref. 20 Ref. 30 Ref. 40 Ref. 51
Organisation & Amtsarztlicher Infektions- Familienhebammen KiPsy, Psych.
Haushalt Dienst epidemiologie | Institutsambulanz
' ' Ref. 41
Ref. 11 Ref. 21 Ref. 31 Kinder- &
Personalstelle Beratungsstelle fir Umwelthygiene Jugendgesundheits
| sex. Gesundheit dienst,
Ref. 12 - Ref.33 AL L T
Zentrale Dienste, _Ref. _22 Kommunale Dienst
Liegenschaften und Migration & Gesundheits- :
IT Gesundheit berichterstattung Ref. 42
| | Gesundheits-
Ref.13 Ref. 23 fachkréfte an
Zantrala Stollo- Komm. Selbsthilfe- Schulen
Mammogmphie und Gesundheits- |
Screening fbrderung Ref. 43
| Einladende Stelle,
Ref. 24 Friherkennung & -
beratung

Gesundheit & Pflege
alterer Menschen '

| Ref. 45
Ref. 25 Friihe Kindheit

Fachbereich
Psychiatrie / Sucht
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Zahnarztlicher Dienst
« Zahnarztliche Untersuchung bei Kindern

Kinder- und Jugendgesundheitsdienst

StadtteilteamHastedt/ Hemelingen /Sebaldsbrick

Verortung: Im FamilienzentrutdOBILE

» Gesundheitssprechstunde (2x monatlich)

« Beratung inMutterkindgruppen(nach Bedarf)

» Kindergartenuntersuchungen

» Fruhférderantrage

» Schuleingangsuntersuchungen

» Medizinische Untersuchung v@chuler:innerbei
Schulmeidung

Gesundheitsfachkrafte an Schulen
e Schule an der Glockenstral3e
 Schule an deBrinkmannstral3e

Frithe Kindheit
» Hausbesuchsprogramm Tipp Tapp

PAPRRDNS, ¢
Beteiligung Eckpunktepapier
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2. VORSTELLUNG DES PROJEKTS

Hintergrund

Auf- und Ausbau kommunaler gesundheitsfordernder
Steuerungsstrukturen im Stadtteil.

Zielgruppe Durchfihrung Projektlaufzeit Anteilfinanzierung

sozial und Bremer Osten 01.01.2022 -
gesundheitlich Bremer Slden 31.07.2024* .. GESUNDHET G| KD 3 (ik Povre ORI vdek
benachteiligte

Menschen

. CleglmneiE! _ Bestandsaufnahme Beteiligung Eckpunktepapier =~ > °cececelel
Bremen




= GESUNDHEIT

2.1 PROJEKTZIELE

Gesundheitsamt
Bremen

Bestandsaufnahme Beteiligung ooegececel
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2.2 ARBEITSWEISE

Evaluation erster
Ergebnisse

Malnahmenplanung

Gesamt-
strategie
ab 2024

,Gesundheits-
dialoge*

Diskussion erster
Ergebnisse

Bestandsaufnahme Beteiligung Eckpunktepapier




3. ONLINE-BEFRAGUNG

Zeitraum: 21. November 23. Dezember 2022
Themen: Angebote, Strukturen und lokale Bedarfe
Fragen: 27 (offene & geschlossene)

Gesamt: 189 Teillnehmende (Ost: 97, Sud: 92)

Gesundheitsamt Kommunaler Strukturaufbau > Bestandsaufnahme >
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3. ONLINE-BEFRAGUNG

Rickmeldungen aus dem Bremer Osten
(n=97)

B Tenever Hemelingen ®Blockdiek ™ NeueVahr m Schweizer Viertel

2, GKV-Blindnis fiir
- GESUNDHEIT

Tatigkeitsbereiche der Teilnehmenden aus Hemelingen (n= 22)

H Schule Organisationen Leistungserbringer W Behorde
B Politik B Ambulante Erziehungshilfen B Kita M Pflegedienst
M Freizeiteinrichtungen W Gesundheitsfachkrafte
« 19.02.2024

Ges;ped:]ilrt]samt Kommunaler Strukturaufbau _ Beteiligung Eckpunktepapier ecececesel
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3. ONLINE-BEFRAGUNG

Wird das Thema ,,Gesundheit” lhrer Meinung
nach ausreichend kommuniziert und behandelt?

Das Thema Gesundheitsforderung und Pravention
spielt in meinem Tatigkeitsbereich bereits eine Rolle
(n=22)

Innerhalb des Settings

5% [ 4%

mJa ®Nein mTeilweise MKann ich nicht beurteilen

m Trifft vollstandig zu m Trifft eher zu M Trifft eher nicht zu M Trifft Gberhaupt nicht zu W Kann ich nicht beurteilen

Gesundheitsamt
Bremen

Beteiligung
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3. ONLINE-BEFRAGUNG

Was bendétigen Sie, um einen guten Beitrag zur kommunalen
Gesundheitsforderung und Pravention leisten zu konnen?

19
14
10
I |

Fachliches Wissen Projektmanagement Kooperationen Personelle
Wissen Ressourcen

Gesundheitsamt

Bremen

16

Finanzielle
Ressourcen

10

Raumlichkeiten

Unterstlitzung bei der
Ansprache und
Rekrutierung der

Zielgruppe

Malnahmen

Beteiligung

Eckpunktepapier
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GESUNDHEIT



4. BURGER:INNENBETEILIGUNG

Kultur

Bewegung

Menschlicher Umgang
Infrastruktur

Orte fir Kinder und Jugendliche
Wohnumfeld

Orte flir Begegnungen

Natur

Familie, Freunde, Nachbarschaft
Verbesserungsvorschlage
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Rundum wohlfiihlen im Ortsteil, das bedeutet fiir mich...
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Gesundheitsamt
Bremen

Kommunaler Strukturaufbau

Bestandsaufnahme

03.06.2023
Hemelinger Markt

GKV-Biindnis fur
GESUNDHEIT

e g N et B(‘a‘gegnungen
Hana_e, Uemge ufd Nachbarschaft

Printmedien

Digitale Medien

n= 26 (Menrfachantworten mogiich)

Um informiert zu bleiben, nutze ich ...
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5. ECKPUNKTEPAPIER

Statistiken/
Gesund-
heitsberichte

Angebots-
ubersichten

Fach-
gesprache

AK/
Netzwerk-
treffen

www.gesundheitsamt.bremen.de/kommunalerstrukturaufbau

Gesundheitsamt

Kommunaler Strukturaufbau
Bremen

Bestandsaufnahme
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Befragung

Beteiligung
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01 JANUAR 2022 - I1. DEZENBER 2023

e Eckpunktepapler
' KONMUNALER STRUKTURAUFBAU

Mehr Informationen zum Projekt finden Sie unter: | it bremen o rstr sthay

Stirkung der medizinischen Versorgung
» Schaffung medizini: en oder Arztehduser
Etabili i niedri, lliger Beratur wie z. B. Gesundheitspunkte

her Versor

Stirkung gesundheitsfordernder Strukturen im Ortsteil
« Starkung bestehender Strukturen durch Verstetigung, 2. B. Gesundheitsfachkrafte im Quartier (GiQ's)
« Etablierung weiterer Gesundheitsfachkrafte, z. B. im Setting Kita
« Ausweitung niedrigschwelliger Angehole in den Bereichen Erndhrung, Bewegung, psychosoziale Gesundheit
« Starkere Verank 1g des Gesundh im Ortsteil

Zentrale Anlaufstelle fiir Fragen zum Thema Gesundheit
« Etablierung einer zentralen quartiersbezogenen Anlaufstelle, um
» eine koordinierende und steuernde Funktion in Bezug auf Gesundheitsfragen der Bewohner:innen
einzunehmen,

o die Vernetzung der einzelnen Stadtteilakteur:innen im Ortsteil zu starken,
o diverse gesundheitsférdernde Aktivitdten zu schaffen

Stirkung der Digitalisierung im Ortsteil

« Einflihrung einer zentralen Datenbank filr Angebote bzw. Starkung bereits bestehender Strukturen
+ Einfiihrung von Schulungen fir den gesunden Umgang mit Medien

Forderung der Sprachgesundheit

+ Verbesserung der Identifikation von Sprachentwicklungsstrungen und Frihinterventionen
+ Elnsatz von ad3quaten Screenings flr Kinder im Alter zwischen 2 und 3 Jahren, um nachhaltlg negative
Auswirkungen zu verhindern und Kinder in der Sprachentwicklung bestméglich unterstiitzen zu kinnen

Kommunales Gesundheitsbudget

+ Einflhrung eines Gesundhei fiir Gesur

drderung und Pravention

Etablierung von Gesundheitsdialogen

« Einrichtung von regelmiRig stattfindenden Gesundheitsdialogen unter Federflihrung des Gesundheitsamtes

« Stdrkung der Partizipation der Bewohner:innen der Ortsteile sowie die Betelligung der Vertreter:innen aller
relevanten Grupplerungen und Settings im Gesundheits- und Sozialwesen

Gaftrdert mit Mitteln der gesetziichen Krankenkassen nach § 203 SGB V.
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http://www.gesundheitsamt.bremen.de/kommunalerstrukturaufbau

5. ECKPUNKTEPAPIER

« Starkung der medizinischen Versorgung

« Gesundheitsfordernde Strukturen im Quartier

« Zentrale Anlaufstelle fiir Fragen zum Thema Gesundheit
« Starkung der Digitalisierung im Ortstell

* Fdrderung der Sprachgesundheit

« Kommunales Gesundheitsbudget

« Etablierung von Gesundheitsdialogen

Gesundheitsamt
Bremen

Kommunaler Strukturaufbau Bestandsaufnahme Beteiligung
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GKV—BUndnls fur GESUNDHEIT

Freie

Die Senatorin fiir Gesundheit, &

Frauen und Verbraucherschutz o\j Hansestadt
Bremen

| o Freie
VI E L E N DAN K . Gesundheitsamt & Hansestadt

Bremen

Prozesskoordination Ost

Jane Hagedorn-Holthausen

E-Mail: jane.hagedorrholthausen@gesundheitsamt.bremen.de
Telefon: +49 42861-86358

Internet: www.gesundheitsamt.bremen.de/kommunalerstrukturaufbau
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