SGFV - Referat 31 Pflege, Heimrecht, Wohn- und Betreuungsaufsicht — Hr. Lotze

Informationen fiir Fachausschuss ,Umwelt, Larm und Gesundheit” des

Beirats Hemelingen

(Stand: 28.11.2025)

o Aktuelles:

Bund-Lander-AG zur GroRen Pflegereform (,,Zukunftspakt Pflege®)
o Vorstellung BMG Eckpunkte im Dezember 2025
o Inkrafttreten Anfang 2027
o Stillschweigen vereinbart
o Offentliches Sachstandspapier hier:
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/presse/pressemitteilungen/

b-l-ag-zukunftspakt-pflege-pm-13-10-25.html (Stand 13.10.2025)

e Informationen zur Entwicklung im Stadtteil Hemelingen:

o Angaben stammen aus Landespflegeberichten 2023 und 2025 (2025 noch
nicht veréffentlicht!)

o ABER: Daten sind zu Pflege immer ,alt, weil Bundesstahstuk-Verordnung
nur alle 2 Jahre erhoben wird. Veréffentlichung dieser Daten an
Bundeslander dann > 1,5 Jahre spéater. (Bsp: Daten im
Landespflegebericht Bremen 2025 sind von Stichtag Ende 2023.)

o Angaben zu Altenhilfeangeboten etc. (Teil 2 des LAndespﬂegeberlchts)
sind aber Bremer Angaben und aktuell.

1. Pflegensche Versorgung — Verdnderung 2021 bis 2023:

e Anzahl Pflegebediirftiger:

Anzahl 2021 Anzahl 2023

Pflegebediirftige

2234 2233

o Entwicklung Angebote:
(,VG" = Versorgungsgrad, d.h. Anzahl der Platze pro 100 Pflegebedurftige in Hemelingen)

Anzahl 2021 VG 2021 Anzahl 2023 VG 2023
Pflegeheime 5 (224 Platze) 13 . ) Platze) | 15,2 |
Tagespflegen 3 (48 Platze)
Kurzzeitpflegen 1
Pflege-WGs 4 (29 Platze) 1,3 |
Ambulante 7 '
Pflegedienste
Servicewohnen 2 (92 Platze)

2. Medizinische Versorgung:

Anzahl 2021 | Anzahl 2023

Hauséarztliche Praxen

22

Hauséarztliche

Versorgungsauftrage '

20,75

Neurolog:innen

0

Neurologische

1

Versorgungsauftrége
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Versorgungsgrad 4,8 54
(pro 10.000 EWY

3. Pflegeunterstiitzende Angebote und offene Altenhilfe/ Angebote zur Unterstiitzung
im Alltag: C

e Begegnungszentren und Nachbarschaftstreffs: Familienzentrum MOBILE ,
Mehrgenerationenhaus, Forderverein Familienzentrum Mobile e. V., Freundeskreis Haus
der Familie e. V. (LLQ-Férderung Quartierszentrum)

e Begegnungszentrum Plus Christernstrae, Begegnungstreff Sebaldsbriicker Heerstrafie,
Begegnungstreff Guter Hirte, Begegnungszentrum Arbergen, AMeB e. V.

e Café Mobile mit Mittagstisch, Arbeiter-Samariter-Bund e. V.

e Aufsuchende Altenarbeit/Hausbesuche mit Fahrdiensten

o Frihstickstreff fur pflegende An- und Zugehérige in Kooperation mit dem Netzwerk
Selbsthilfe Bremen-Nordniedersachsen e. V.

e Quartiersmanagement Hemelingen

Begegnungszentrum Plus Christernstrae, Evangelisch-lutherische Briickengemeinde,

Diakonie (Projekt: Demenzbotschafter:innen)

Paritatischer Pflegedienst (Villa Wilkens), Treff fir queere Personen ab 50 Jahre .

Austauschgruppe pflegender Kinder und Jugendlicher (Paritétische Pflegedienste)

Anatolischer Bildungs- und Kulturverein e. V. (Anadolu)

Burgerhaus Hemelingen mit ehrenamtlicher Rentenberatung

Quba-Moschee

Katholische St. Godehard Gemeinde .

Quartier Kénecke/Coca Cola Gelénde (LLQ-Foérderung Quartiere im Werden)

o NEU seit 2025: neuer Standort Dienstleistungszentrum des DRK in der
Godehardstr. 19/21 .

4. Gesundheitsfachkrafte: Seit 2021 sind in Bremen ausgewahlten Stadt- bzw. Ortsteilen
mit sozialem Handlungsbedarf Gesundheitsfachkrafte eingesetzt. Sie sind
Ansprechpersonen im Quartier fir Fragen im Zusammenhang mit Gesundheit. Dabei
informieren sie Bewohner:innen unterschiedlichen Alters und Multiplikator:innen tber
verschiedene Kommunikationswege und verweisen bei Bedarf an andere Angebote im
Quartier. Ebenso initiieren und unterstiitzen sie gesundheitsbezogene Angebote und
Projekte im Quartier, fiihren stadtteilbezogene Informationsveranstaltungen durch und
beteiligen sich an quartiersbezogenen Netzwerkstrukturen.

5. soziale Arbeitskreise mit Schwerpunkt Altenhilfe: Sozialer Arbeitskreis Alte Vielfalt
Hemelingen

6. Angebote fiir besondere Personengruppen:

e Menschen mit demenzieller Erkrankung: Die Initiative Alte Vielfalt fir Menschen mit
Demenz bildet Demenzbotschafter:innenin Hemelingen aus.

e Altere Menschen mit Zuwanderungserfahrung: Das Anatolische Bildungs- und
Beratungszentrum e. V. (Anadolu) engagiert sich fiir altere turkeistammige
Senior:innen. An seinem Standort in Hemelingen treffen sich regelméagig zwei
Gruppen flir gemeinsame Unternehmungen und um sich gegenseitig im Alltag zu
helfen. Der Verein berét seine Mitglieder auf Tirkisch zu Sozial- und
Pflegeleistungen. Mehrmals im Jahr organisiert er Gesprachsrunden und Filmabende
zu verschiedenen Themen rund um das Alter. In Kooperation mit der
Landesarbeitsgemeinschaft Selbsthilfe behinderter Menschen Bremen e. V. wurde
die Ubersetzungsbroschiire ,gegmis olsun — Gute Besserung!“ zu Gesundheits- und
Pflegeangeboten in Tirkisch und Deutsch herausgebracht.




